
 
PROGRAM SPECJALISTYCZNEGO 
SZKOLENIA IRYDOLOGICZNEGO 

(CZĘŚĆ 1) 
 
 

    Piątek: 15. 02.  2019 
 

    
 
 
1. Przywitanie uczestników szkolenia 
 
2. Historia irydologii 
 2.1 Rozwój wizualnej oceny zdrowia i predyspozycji do patologii 
 2.2 Czy irydologia jest współczesną metodą „diagnostyczną” ? 
 
3. Wprowadzenie w obserwację  fenomenów ocznych 
 3.1. Zmiany w źrenicach  
 3.2. Brzeg źreniczny 
 3.3. Kryza 
 3.4. Refleksowe strefy narządowe 
 
4. Budowa anatomiczna oka 
 
5. Rozwój znaków stanu zapalnego 
 
6. Znaki tęczówkowe i ich interpretacja  ( cz. 1 ) 

    6.1. Znaczenie i rodzaje zatok 
6.2. Krypty 
6.3. Co oznaczają tzw. „znaki defektu”? 
6.4. Różnice między znakami   narządowymi i uogólnionymi 
6.5. Znaki tęczówkowe i ich interpretacja (cz. 1) 

 

 

 

 

 

 

 

10°° - 13³° ; 14³° - 18°° 



 

 

 

     
 

     
                    9°° - ok. 16°° – 17°°      

 

 

 

1. Znaki tęczówkowe i ich interpretacja (cz. 2) 
 
2. Konstytucje tęczówek – zabarwienie tęczówki i zmiany strukturalne 
     wprowadzeniem do prawidłowego rozpoznania irydologicznego.  
 
3. Znaki chorobowe, a konstytucje tęczówek – co nabywamy, jakie znaki 
     dziedziczymy? 
 
4. Obciążenia dziedziczne  - jak pokolenia dziedziczą barwę tęczówek i zmiany 
     strukturalne po przodkach?  
 
5. Topografia tęczówek – nauka lokalizacji na powierzchni tęczówek oczu      
     refleksowych pól narządowych (cz. 1) 
 5.1 Podstawy prawidłowej obserwacji zmian irydologicznych 
 5.2 Wstępny podział tęczówki oka 
   
6. Nauka topografii tęczówek (cz. 2) 
 
7. Pożegnanie uczestników szkolenia 
 

               

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Sobota:  16. 02. 2019 
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